(0SHIN-DS 2011

IX SEMINARIO SUL AMERICANO

VII JORNADA CIENT{FICA
18 a 20 de MARCO de 2011 - Praia de SETIBA - Guarapari - ES

(inicia dia 18 as 16 horas e encerra no dia 20 as 14.00 horas)

TEMA CENTRAL:

Ki e aportes anatomo-fisiologico-biomecanicos na pratica do karaté.
PROGRAMA:
Teoria, Técnica e Filosofia do Goshin-Do6 e disciplinas afins.

MINISTRANTES:

Mestres Yasutaka Tanaka, Hiroyasu Inoki, Tasuke Watanabe e professores convidados.
INVESTIMENTO:
.Inscricoes até 77 de MARCO : 350 reais (acompanhante 260).

.Inscricoes apdés 11 de margo: 420 reais (acompanhante 330).

*Inclui 2 pernoites (18 e 19) em hospedagem multipla, jantar do dia 18; café, almogo e

Jjantar do dia 19; café e almogo do dia 20. ***Serdo fornecidos certificados de

participagcéo.

INSCRICOES:

Depositar o valor correspondente no Banco HSBC Agéncia 0152 Conta corrente: 08972-24
em nome de Gilberto Gaertner (CPF 254.163.919-87) e enviar por e-mail

(goshinbr@hotmail.com) o comprovante do depésito juntamente com a ficha de inscricao

até dia 10 de margo. Favor levar o comprovante original de depdsito para entregar no
local.

INFORMACOES:

O encontro do Goshin é aberto a todos os praticantes de karaté. e-mail:

goshinbr@hotmail.com Fone: 41-3267-7442 / fone: 41-9982-2582 / 27- 3362-8934 / 27-9995-

5288.

Como chegar:

Via 6nibus (p/Guarapari) saindo da rodoviaria (informag¢des adicionais na rodoviaria de
Vitdria), ou de taxi ou van do aeroporto de Vitéria. Ponto de encontro: praia de Setiba (+

ou - 50 km de Vitoria) no Quioske Seiskisabe (beira da praia).
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